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Krachtig samen

Wat?
Onze groepswerking is een lotgenotenwerking 
met focus op het ontwikkelen van een vaste groep. 
De nadruk ligt vooral op een positieve sfeer. Het 
groepsgebeuren staat centraal. Wij proberen zoveel 
mogelijk rekening te houden met de interesses en 
mogelijkheden van onze deelnemers. We brainstor­
men samen rond het aanbod. Enkele voorbeelden 
van activiteiten: uitstappen, quizzen, gezelschap­
spellen, koken, crea,… Het is belangrijk dat iedereen 
zich goed voelt in de groep.

Voor wie?
Voor volwassenen met een (vermoeden van)  
beperking.

Praktisch
	» Je kunt aansluiten in Ninove, Aalst of  

Geraardsbergen
	» We komen tweewekelijks of wekelijks samen op 

een vaste dag.

Interesse?
Neem contact op voor een vrijblijvend kennis­
makingsgesprek.

Aanmelden kan via het aanmeldingsformulier op 
onze website of neem contact op met de groeps­
begeleiders: groepninove@fiolavzw.be


