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Krachtig samen

Wat?
Heb je nood aan extra ondersteuning of praktische hulp? 
Dan staan we voor je klaar. 

Voor wie?
We bieden praktische ondersteuning aan kinderen, jongeren 
en volwassenen met een beperking in Oost-Vlaanderen.

Voor kinderen en jongeren
We stemmen onze ondersteuning af op jouw gezin en het 
welbevinden van je kind of jongere.  
Je kan bij ons terecht voor:

	» ondersteuning bij praktische opvoedingstaken; 
	» vrijetijdsactiviteiten; 
	» begeleiding naar therapie of doktersconsultaties; 
	» ondersteuning op school;
	» oppasmomenten (inclusief huishoudelijke taken).

Voor volwassenen 
We ondersteunen je bij: 

	» het aanleren van huishoudelijke taken; 
	» vrijetijdsbesteding; 
	» samen activiteiten doen; 
	» begeleiding naar en ondersteuning bij ziekenhuisbezoeken.

Hoe werkt het?
Je kan het hele jaar door praktische ondersteuning krijgen. 
Samen bepalen we hoe vaak. Elke ondersteuning duurt 
minimaal 2,5 uur, plus 30 minuten verplaatsing (15 min. 
voor en 15 min. na de ondersteuning).

De betaling kan met een persoonlijk assistentiebudget 
(PAB), een persoonsvolgend budget (PVB), verzekerings-
geld of eigen middelen.

Interesse?
Meld je aan via onze website of telefonisch.  
Een medewerker neemt daarna contact met 
je op voor een vrijblijvend kennismakings- 
gesprek.
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